
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального   бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №7 г.Заринска 

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план начального общего  образования (ФГОС НОО) 

 
Учебный план МБОУ СОШ №7 г. Заринска» для 2-4-х классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, соответствующий 

ФГОС НОО, фиксирует максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам.  

Учебный план обеспечивает реализацию ФГОС НОО и является составной частью 

основной образовательной программы начального общего образования.   

В учебный план входят обязательные предметные области и учебные предметы. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана при 

шестидневной рабочей неделе для 2-4 классов  формируется участниками 

образовательных отношений. 

Основные цели и задачи: обеспечение всем обучающимся начального общего 

образования на уровне федерального государственного образовательного стандарта; 

создание условий для развития у младших школьников осознанных внутренних мотивов к 

учению, дальнейшему самообразованию, саморазвитию, самовоспитанию; обеспечение 

здоровья учащихся и формирование здорового образа жизни. 

Учебный план классов, обучающихся по ФГОС НОО (2-4 классы) направлен на 

формирование личности обучающегося, развитие его индивидуальных способностей, 

положительной мотивации и умений в учебной деятельности (овладение чтением, 

письмом, счетом, основными навыками учебной деятельности, элементами 

теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и 

речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни). 

Количество учебных часов распределено на обязательные предметные области в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с 

изменениями и дополнениями от  11 декабря 2020 г. и Приказ Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 31 мая 2021 №286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»)) 

Программа «Школа России» построена на единых для всех учебных предметов 

концептуальных основах и имеет полное программно-методическое обеспечение. Все 

учебники, входящие в состав УМК, представляют собой единую систему учебников, так 

как разработаны на основе единых методологических принципов, методических подходов 

и единства художественно-полиграфического оформления. 

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей: «Русский язык и литературное чтение», 
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«Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», 

«Математика и информатика», «Обществознание и естествознание», «Основы 

религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура». Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также 

их распределение по годам обучения.  

В рамках изучения курса «Основы религиозных культур и светской этики» 

родителями(законными представителями) выбраны модули «Основы светской этики» и 

«Основы мировых и религиозных культур» 

 

 

ТАБЛИЦА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

начального общего образования на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

2абвг 3абвг 4абвг 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 

Родной язык и литературное  

чтение на родном языке 

Родной язык 2 2 - 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 0,5 - 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  
2 2 2 

Основы религиозной 

культуры и светской этики 

Основы мировых 

религиозных культур - 

 
- 1 

Основы светской этики 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 3 3 

ИТОГО:  25 25,5 24 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 0,5 2 

Пиши грамотно 0,5 - 1 

В мире чисел и задач 0,5 0,5 1 

Предельно допустимая нагрузка 

 при 6-дневной учебной неделе 
26 26 26 

Всего к финансированию 26 26 26 
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