
Услуга «Родительский контроль» 

Услуга «Родительский контроль», устанавливает ограничения 

доступа детей к сети «Интернет». 

Дети в наше время ориентируются в современных технологиях 
порой лучше их родителей, которые бывает с Интернетом знакомы 

лишь понаслышке. А вот дети непринужденно «гуляют» по 

виртуальным просторам, знакомятся с новыми людьми и заходят на 
сайты, различного содержания. Для детской психики Интернет – 

это постоянная угроза получения психологической травмы и риск 

оказаться жертвой преступников. Это вполне обоснованные 
опасения, но не стоит в целях профилактики перекрывать ребенку 

выход в Интернет. Есть компромиссное решение: Родительский 

контроль Интернета. Это не должно быть в форме диктатуры, 
просто должны быть отношения, построенные на доверии, когда 

ребенок не стремится утаивать от родителей круг тем, которые он 

обсуждает в сети, и новых Интернет-знакомых. Как организовать 
родительский контроль Интернета: Для начала родителям и детям 

нужно составить соглашение о правилах пользования Интернетом, 

где будут оговорены важные моменты, которые направлены на 
физическую и моральную безопасность ребенка: — ни под каким 

предлогом не соглашаться на установку компьютера в комнате 

ребенка – он должен стоять в общей, часто посещаемой, комнате. 
Но не забывайте, что ребенок может выходить в сеть и по 

мобильному телефону. — недопустимо выкладывать в сеть 

конфиденциальную информацию (время возвращения из школы, 
место прогулок, компрометирующие фотографии) и личные данные 

(Ф.И.О., город, школа, адрес, возраст). Можете поучаствовать в 

выборе псевдонима, который не будет содержать никакой 
информации о ребенке. — не принимать приглашение собеседника 

на общение в приватной комнате или, что еще опаснее, 

соглашаться на встречу в реальной жизни и сразу сообщить об этом 
родителям. Дети легко попадают под влияние морально более 

сильного взрослого. Поэтому, если что-то вызовет ощущение 

дискомфорта, нужно сразу покинуть чат. Было бы хорошо, если бы 
ребенок свободно обсуждал это с родителями и не стеснялся 

 



обратиться за помощью в сомнительной ситуации. — оговорите, 

сколько времени он может проводить в Интернете. — перед тем, 

как зарегистрироваться в чате, форме или блоге, нужно 
внимательно прочитать соглашение о конфиденциальности личных 

данных и правилах поведения чата. Как сделать родительский 

контроль Интернета белее эффективным: Дети должны хорошо 
представлять возможные негативные последствия, которые могут 

произойти при нарушении этого соглашения, но и родителям не 

надо терять бдительности. Чаще разговаривайте со своими детьми 
об обсуждаемых в чате темах, собеседниках, что их заинтересовало 

или насторожило. Помогите ребенку найти чаты и форумы по его 

интересам, направьте его в нужное русло, и он будет меньшее 
время проводить в поиске какой-либо информации, дрейфуя по 

сайтам и натыкаясь на ссылки с сомнительными ресурсами. В этих 

же целях для маленького ребенка установите на компьютер 
детскую поисковую систему. Помните, что вы можете, не читая 

переписки, отслеживать время от времени посещаемые ребенком 

сайты по ссылкам в журнале истории браузера. Доверие, согласие и 
дружественные отношения между родителями и ребенком помогут 

оградить его от негатива и возможной опасности. Вообще, само 
понятие «Родительский контроль» обозначает определенные 

настройки в браузере операционной системы Windows Vista и 

Windows Seven. Так же контролировать ваших детей вам поможет 
бесплатный сервис от корпорации microsft Windows live — 

родителский контроль. Помимо стандартных настроек компьютера 

существует масса программ для обеспечение родительского 
контроля 

Обеспечение безопасности детей при работе в Интернет 
  

Сегодня все больше и больше компьютеров подключаются к 

работе в сети Интернет. При этом все большее распространение 
получает подключение по высокоскоростным каналам, как на 

работе, так и дома. Все большее количество детей получает 

возможность работать в Интернет. Но вместе с тем все острее 
встает проблема обеспечения безопасности наших детей в 

Интернет. Так как изначально Интернет развивался вне какого-



либо контроля, то теперь он представляет собой огромное 

количество информации, причем далеко не всегда безопасной. В 

связи с этим и с тем, что возраст, в котором человек начинает 
работать с Интернет, становится все моложе, возникает 

проблема обеспечения безопасности детей. А кто им может в 

этом помочь, если не их родители и взрослые? 

Следует понимать, что подключаясь к Интернет, ваш ребенок 
встречается с целым рядом угроз, о которых он может даже и не 

подозревать. Объяснить ему это обязаны родители перед тем, 
как разрешить ему выход в Интернет. 

Какие угрозы встречаются наиболее часто? Прежде всего: 

 Угроза заражения вредоносным ПО. Ведь для распространения 

вредоносного ПО и проникновения в компьютеры 

используется целый спектр методов. Среди таких методов 
можно отметить не только почту, компакт-диски, дискеты и 

прочие сменные носители информации или скачанные из 

Интернет файлы. Например, программное обеспечение для 
мгновенного обмена сообщениями сегодня являются простым 

способом распространения вирусов, так как очень часто 

используются для прямой передачи файлов. Дети, 
неискушенные в вопросах социальной инженерии, могут легко 

попасться на уговоры злоумышленника. Этот метод часто 

используется хакерами для распространения троянских 
вирусов. 

 Доступ к нежелательному содержимому. Ведь сегодня дела 

обстоят таким образом, что любой ребенок, выходящий в 
Интернет, может просматривать любые материалы. А это 

насилие, наркотики порнография, страницы подталкивающие 

молодежь к самоубийствам, анорексии (отказ от приема пищи), 
убийствам, страницы с националистической или откровенно 

фашистской идеологией и многое-многое другое. Ведь все это 

доступно в Интернет без ограничений. Часто бывает так, что 
просмотр этих страниц даже не зависит от ребенка, ведь на 

многих сайтах отображаются всплывающие окна содержащие 
любую информацию, чаще всего порнографического 



характера; 

 Контакты с незнакомыми людьми с помощью чатов или 

электронной почты. Все чаще и чаще злоумышленники 
используют эти каналы для того, чтобы заставить детей выдать 

личную информацию. В других случаях это могут быть 

педофилы, которые ищут новые жертвы. Выдавая себя за 
сверстника жертвы, они могут выведывать личную 

информацию и искать личной встречи; 

 Неконтролируемые покупки. Не смотря на то, что покупки 
через Интернет пока еще являются экзотикой для большинства 

из нас, однако недалек тот час, когда эта угроза может стать 

весьма актуальной. 
  

Обеспечение безопасности детей при работе в Интернет 

(практические советы) 
 Все большее количество детей получает возможность работать 

в Интернет. Но вместе с тем все острее встает проблема 

обеспечения безопасности наших детей в Интернет. 

          Рекомендации, с помощью которых посещение Интернет 

может стать менее опасным: 
 Посещайте Интернет вместе с детьми. Поощряйте ваших детей 

делиться с вами их успехами и неудачами в деле освоения 
Интернет. 

 Объясните детям, что если в Интернет что-либо беспокоит их, 

то им следует не скрывать этого, а поделиться с вами своим 

беспокойством. 

 Объясните ребенку, что при общении в чатах, использовании 

программ мгновенного обмена сообщениями (типа ICQ, 

Microsoft Messenger и т.д.), использовании он-лайн игр и 
других ситуациях, требующих регистрации, нельзя 

использовать реальное имя, помогите вашему ребенку выбрать 

регистрационное имя, не содержащее никакой личной 
информации. 



 Объясните ребенку, что нельзя выдавать свои личные данные, 

такие как домашний адрес, номер телефона и любую другую 

личную информацию, например, номер школы, класс, любимое 
место прогулки, время возвращения домой, место работы отца 

или матери и т.д. 

 Объясните своему ребенку, что в реальной жизни и в Интернет 

нет разницы между неправильными и правильными 
поступками. 

 Научите ваших детей уважать собеседников в Интернет. 

Убедитесь, что они понимают, что правила хорошего тона 
действуют одинаково в Интернет и в реальной жизни. 

 Скажите им, что никогда не стоит встречаться с друзьями из 

Интернет. Ведь люди могут оказаться совсем не теми, за кого 

себя выдают. 

 Объясните детям, что далеко не все, что они могут прочесть 
или увидеть в Интернет – правда. Приучите их спрашивать о 

том, в чем они не уверены. 

 Не забывайте контролировать детей в Интернет с помощью 
специального программного обеспечения. Это поможет вам 

отфильтровывать вредоносное содержание, выяснить, какие 

сайты на самом деле посещает ваш ребенок и что он там 
делает. 

Как проводить Родительский контроль над поведением детей в 

Интернет? 
Обеспечивать родительский контроль в Интернет можно с 
помощью различного программного обеспечения. В данной статье 

мы рассмотрим только некоторое ПО, в частности, Родительский 

контроль в Windows Vista, средства Родительского контроля, 
встроенные в Kaspersky Internet Security. Подробнее. 

 

Родительский контроль в Windows Vista 

http://nsportal.ru/shkola/materialy-dlya-roditelei/library/bezopasnost-rebenka-v-seti-internet


До выхода Windows Vista средства родительского контроля можно 

было обеспечить с помощью операционной системы и 

программного обеспечения сторонних производителей. Однако с 
выходом новой операционной системы Windows Vista положение 

коренным образом изменилось. В состав ОС были включены 

средства Parental Control (Родительский контроль). Это позволит 
родителям намного проще решать вопросы контроля за 

поведением своих детей и их безопасностью при работе на 

компьютере. 

 


